
74%
młodzieży

przyznaje się do tego, iż w 
ciągu ostatniego miesiąca 

przed badaniem, 
przynajmniej raz piła piwo. 

Jest to o dwa punkty 
procentowe więcej niż w 

roku 2016 (72%)
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...dzieci i młodzież są 
odbiorcami reklam 
promujących picie, 

sugerujących, że nie ma 
dobrej zabawy bez alkoholu 
lub coraz częściej również 

innych używek...

...zanim młody człowiek podniesie do ust pierwszy 
kieliszek, powinien wiedzieć, co on zawiera i czym 
grozi. Dzięki temu wzrosną jego szanse ma to, że 

uniknie w przyszłości pułapki picia "dla szpanu" lub 
tym bardziej "dla zabawy". które tak łatwo w młodym 

wieku mogą przerodzić się w uzależnienie...

...młodzi ludzie powinni otrzymać 
rzetelną wiedzę na temat alkoholu 

oraz innych substancji 
psychoaktywnych...

...oraz ich wpływu na myślenie, uczucia oraz 
zachowanie osób używających. Powinni również 
poznać mechanizm powstawania uzależnienie, 

jego wpływu na rodzinę, która walcząc z 
problemem często niestety nieświadomie go 

wspiera... 

(CBOS, KBPN, 2018)


